Referat fra hyggeaften pa Hotel Medi maj 2013

Maj maneds arrangement pd ISI, Idreetsskolerne i Ikast blev desvaerre aflyst grundet lockout.
Arrangementet blev derfor henlagt til hjemmebanen pa Hotel Medi med 28 deltagende medlemmer.

Med kort varsel sagde Lars Friis-Hansen ja til, at komme og fortzelle om hans oplevelser fra handboldens
finurlige verden og meget mere. Tak for det Lars.

Lars stammer oprindeligt fra Rgdovre og med hallen stort set i baghaven, har han helt fra barnsben
spillet hdndbold. Efter en aktiv karriere pd 18 ar, hvor han bla. spillede sammen med en af klubbens
medlemmer Steen Sgrensen - blev treenergerningen hans naeste opgave.

Efter traenerjob pa Sjzelland kom Lars til Ikast — netop pa anbefaling af Steen m.fl.

Efter nogle saesoner i flere jyske klubber med flere mesterskaber og pokalsejre - gik traenerjobbet
herefter udenlands. Det er blevet til job i Norge, Schweiz, Sverige, Kuwait og Saudi Arabien.

Specielt fortzellingerne fra Mellemgsten blev krydret med Lars i traditionelt arabisk tgj med
hovedbekladning.

Og gsten var virkelig en oplevelse med en helt anden kultur ogsa inden for hdndbolden - med “finurlige”
resultater og aftaler.

En fantastisk rejse pa godt og ondt.

Sluttelig fortalte Lars, at udover hdndbolden, sd arbejder han med emotionel intelligens, coaching og
udvikling af potentiele, hos BSC Nordic.
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